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Mise en contexte générale1

Au Québec (OQI, 2025; BAQ, 2025, 2019):
- Depuis 2019 : Augmentation de l’insécurité alimentaire 

de 82%
- 1 ménage sur 5 est touché
- Fréquentation des banques alimentaires: hausse de 

37% depuis 2022
En Estrie:
- Depuis 2019, augmentation de 56% des demandes d’aide 
alimentaire
Plusieurs constats se sont imposés:
1. Les besoins des citoyens grandissants
2. ++  pression sur les organismes
3. Limites des modèles traditionnels d’approvisionnement
Donc nécessité de développer des solutions + durables et 
concertées



Les principales composantes du projet APRO2

*Schéma généré par l’IA.



Notre gouvernance

• Avant: les différents acteurs travaillaient souvent en silos. 

• Aujourd’hui: co-création de solutions pour répondre à l’insécurité alimentaire 
des ménages et améliorer la sécurité alimentaire dans nos communautés

Et qui est ce nous? 
• Organismes communautaires
• Producteurs agricoles
• Transformateurs alimentaires
• Institutions d’enseignement et de recherche
• Acteurs du développement régional: 

o Moisson Estrie et SOS Dépannage Moisson Granby
o CDC
o MRC
o Santé publique
o UPA et CIBLE
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Composantes du programme: 
• Valorisation d’animaux fragilisés      
• Implication volontaire des producteurs et productrices 

agricoles
• Transformation et redistribution vers les organismes  

Caractère innovant:
• Création d’une synergie solidaire entre les acteurs
• Réduction du gaspillage alimentaire
• Accès à des protéines de qualité, à faible coût.

Viande Solidaire4



Projets maraîchers solidaires

Composante de l’initiative:
• Production planifiée pour répondre aux 

besoins des organismes

• Expérimentation d’un modèle concerté 
incluant un volet d’implication citoyenne

• Approche laboratoire vivant: expérimentation, 
évaluation, co-développement et ajustement 

Caractère innovant:
• Les acteurs développent ensemble la solution

• On passe de la récupération (dons = aucune 
prévisibilité) à la planification solidaire. 
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Pourquoi ce modèle est innovant?

Parce qu’il ne crée par seulement de nouvelles façons de 
approvisionner!
Il crée aussi:
• De nouveaux partenariats et de nouvelles collaborations
• De nouveaux mécanismes de partage
• Une capacité collective d’agir
• Un modèle transférable à d’autres territoires (ex: Viande 

Solidaire)

Donc c’est dans la capacité des acteurs locaux et régionaux à 
s’organiser collectivement que réside l’innovation. 
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Merci!
Contact: approvisionnementestrie@moissonestrie.com
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